
 
 

 

Kystvejlederuddannelsen ved Vikingeskibsmuseet og 
Sejladssamrådet inviterer til seminaret: 

 

Sejlads, pædagogik og kystfriluftsliv – hvad er kursen? 

Vikingeskibsmuseet den 30. januar 2026 
 

Program: 
8.30-9.00  Morgenkaffe og rundstykke  

9.00  Velkommen og dagens program ved Forperson for Sejladssamrådet Mette Højby Germansen
  

Hvad er kursen? Sådan lyder overskriften på formiddagens program. Fem oplægsholdere fra hele landet 
fortæller hvad de hver især har gang i, i relation til sejlads, pædagogik og kystfriluftsliv. De videregiver god 
praksis og gode ideer. Til sidst går vi i helikopteren og ser på de nye tendenser. 

9.20-9.40 Fremtidens friluftsliv skal være vildt, regenerativt og økocentrisk ved Christian Moestrup 
Andersen. Christian er friluftsvejleder og projektleder hos De grønne pigespejdere.  

9.40-10.00  Kultursejladser med børn og unge. Samarbejdsprojekt med Kultur- og Fritid i Middelfart 
Kommune ved Jens Gilvad. Jens kommer fra Lillebælt Smakkelaug og er tilknyttet 
Lillebæltsværftet i Middelfart 

10.00 – 10.20 Læring der kan mærkes - Sejlads med børn og unge ved Mikkel Jensen. Mikkel er leder af 
Sejlskolen i Næstved – Danmarks eneste sejlskole for folkeskoleelever 

Refleksionspause  

10.35-10.55 Fremtiden og nye projekter på Kystliv Holbæk.  

10.55-11.15 Nye ideer og initiativer i Nationalpark Skjoldungernes Land ved Malene Bendix. Malene er 
formidlingskoordinator i Nationalpark Skjoldungernes Land. 

11.15-11.30 Opsamling: Hvad tager vi med af fra formiddagens oplæg? Hvor er vi på vej hen? Fælles 
opsamling og refleksion. 

11.30-12.15:  Frokost i Lodsen 

 

 



 
 

 

 

12.15-12.20:  På vej mod noget nyt - men hvordan og med hvad? Kan de traditionelle både, den maritime 
kultur og kystfriluftslivet inspirere til en bæredygtig og regenerativ livsstil? Vi bruger eftermiddagen på at 
dykke ned i kystfriluftslivets oprindelige tankegods, tage et nærmere kig på bådene, materialerne, 
håndværket og brugen - som fiskebåde, til sejlads og til friluftsliv. 

12.20-12.35  Friluftsliv - En vej til ændring med glæde? Tankegods fra kystfriluftslivets begyndelse – hvad 
kan vi bruge i dag? Ved Jakob Haahr, Uddannelsesleder, Kystvejlederuddannelsen. 

12.35-12.45 Præsentation af workshops, workshopholdere og steder – holdinddeling i tre hold. 

12.45-14.15: Workshops på museet 

Workshop 1 – Vikingernes skibe og Vikingernes liv - Hvad kan vi lære? (museumshallen) 

Søren Nielsen, der er bådebygger og projektkonsulent i Nationalpark Skjoldungernes Land, tager os med på 
en rejse tilbage til vikingetidens skibe hvor det meste blev fremstillet af skovens produkter. Kan de gamle 
vikinger og deres skibe inspirere os til at udvikle kystfriluftslivet - eller til hvad vi skal gøre anderledes? 

Workshop 2 - Hvad kan vi lære af de gamle fiskere? (værftet indenfor) 

Nis Olsen, der er journalist og aktiv erhvervsfisker fra Tuse Næs, fortæller om fiskeriet i fjordene med afsæt i 
den over 100 år gamle Åledrivkvase Viktoria som for tiden står på bådeværftet. Hvilken værdi har det at 
udøve fiskeri i dag, også i kystfriluftslivet? 

Workshop 3 – Hvad kan vi lære af de traditionelle materialer og de gamle håndværk? (værftet udenfor) 

Martin Rodevad Dael, bådebygger og værftsleder på Vikingeskibsmuseet i Roskilde, tager os på tur i 
bådebyggerens værksted. Hvilken betydning har det gamle håndværk i dag? Kan vi selv reparere og 
vedligeholde vores joller? Hvilke tjæretyper skal der bruges? Er bundmaling bæredygtig?   

14.15-14.30 Kaffe i Lodsen 

14.30-15.00 Opsamlende workshop I Lodsen: Hvad tager vi med os? 

 Tak for i dag 

---------------------------------------------------- 

15.30-17.00: Årsmøde i Sejladssamrådet – alle er velkomne til at deltage 

---------------------------------------------------- 

Pris: 350 kroner inklusiv frokostsandwich, kaffe og rundstykke 
175 kroner for studenter  

 
Tilmelding: Køb billet her, der er et begrænset antal pladser 

Arrangør: Kystvejlederuddannelsen på Vikingeskibsmuseet i samarbejde med Sejladssamrådet 

 



 
 

 

 

Om Kystvejlederuddannelsen 
Vejlederuddannelsen i sejlads, kystkultur og kystfriluftsliv i traditionelle åbne brugsbåde består af en 
kursusrække. Vi mødes 8 gange i 3-4 dage.  Desuden er der et praktikforløb på Vikingeskibsmuseet på fem 
dage. 

Uddannelsen henvender sig til alle, der har lyst til at uddanne sig til vejledere i sejlads- og kystfriluftsliv.  

Kurserne afholdes fra maj 2026 til juli 2027. Imellem hvert kursus skal de studerende styrke egne 
færdigheder igennem at tager på tur på egen hånd og desuden tilegne sig teori.  Friluftslivet og kystkulturen 
er et vigtigt omdrejningspunkt for kurserne.  

Mere information om uddannelsen: https://www.vikingeskibsmuseet.dk/fagligt/immateriel-
kulturarv/uddannelse-i-sejlads-kystkultur-og-friluftsliv eller kontakt Jakob Haahr – 
jha@vikingeskibsmuseet.dk   

 

Om Sejladssamrådet for ro- og sejljoller 
Sejladssamrådet består af organisationer, sammenslutninger, samt enkeltpersoner med særlig interesse i 
samrådet, der arbejder for at fremme sejlads, sikkerhed, kystkultur og friluftsliv i ro- og sejljoller. 

Læs mere om Sejladssamrådet og dets uddannelsesstruktur på www.sejladssamraadet.dk 

Vil du være medlem af Sejladssamrådet, kan du skrive en mail til kasser Mads Brodersen på: 
motorikognatur@gmail.com. Det vil også være muligt at skrive sig på en liste i løbet af seminaret. 
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